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Demografischer Wandel und Auswirkungen auf die Bevolkerungsstruktur

Gesund

Erkrankungen
Symptome

Funktionelle

i Beeintrachtigung

(Westphal & Doblhammer)

Behinderung

v

Tod

Abbildung 1

Stufenmodell der Gesundheit nach Verbrugge & Jette (1994)

Literatur

Verbrugge, L.M.; Jette A.M. (1994): The disablement process. Social Science and Medicine 38: 1-14
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Demographische Entwicklung im Sport (Breuer)
Soziale . Kollektives
Situation Explanandum
Logik der Logik der
Situation Aggregation

Nutzendimensionen,
Kontrolle iiber Ressourcen zur Ziclerreichung
Effizienz der Ressourcen zur Zielerreichung
Akteur Handlung
Logik der Selektion

(Ebene des Individuwms)

Abbildung 2
Grundmodell der soziologischen Erklérung (in Anlehnung an Esser, 1999).

Literatur
Esser, H. (1999). Soziologie. Spezielle Grundlagen. Band 1: Situationslogik und Handeln. Frankfurt am Main: Campus.
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[geselliges Angebot
M Duschrdume
CUbungsleiter

I Sportprogramm
CISportstatte

B Umkleiderdume
OVerkehrsanbindung

Alter in Jahren

Abbildung 3
Anspriiche an die Dienstleistungsqualitit im Sport, differenziert nach Altersgruppen (Gesamtanspriiche: min =-21, max=+21; Teilanspriiche:

min=-3, max=+3).

Literatur
Breuer, C. (2005). Zur Entwicklung des Sportmarkts in einer alternden Gesellschaft. In H.-D. Horch, G. Hovemann, S. Kaiser & K. Viebahn
(Hrsg.), Perspektiven des Sportmarketing. Besonderheiten, Herausforderungen, Tendenzen (S. 29-41). KéIn: Institut fir Sportékonomie und

Sportmanagement.
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Tabelle 1

(Breuer)

Effekte gesundheitsorientierter Angebote auf die Mitgliederstruktur in deutschen Sportvereinen nach statistischer Kontrolle von Mit-

gliederzahl, Sparten, Einwohnerzahl, Region, Vereinsfinanzen; Datenbasis: Sportentwicklungsbericht 2013; positive bzw. negative statistischer

Effekte auf dem 5%- (+, -), 1% - (++) und 0,1%-Niveau (+++).

Anteil Anteil Anteil Anteil Anteil
nte nte ntei
Miteli ld Miteli ld Anteil weibliche Frauen an Frauen an
eder eder rau
Mafinahme fet felt weibliche | Mitglieder . Mitgliedern
> 40 und > 60 - Mitgliedern
<60 Jahre | Jahre | Mhtglieder [ >60 > 60 Jahre | ~A0und<
- Jahre 60 Jahre

Angebote
Gesundheitsforderung und + +++ +++ +++ +++ +++
Primérpréavention
Angebote

. . . 0 ++ ++ ++ + ++
Rehabilitation/Tertidrpravention
Angebote
Behinderung/chronische - +++ +++ 0 0 +++
Krankheit
Angebot (?utesmgel Sport pro 0 0 . . e .
Gesundheit
Vereinseigenes Fitnessstudio 0 0 +++ 0 0 0

Literatur

Breuer, C. & Feiler, S. (2013). Demographische Entwicklung. In C. Breuer (Hrsg.), Sportentwicklungsbericht 2011/2012. Analyse zur Situation

der Sportvereine in Deutschland (S. 72-97). KéIn: Sportverlag Straul?.
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Tabelle 2
Potenziale und Probleme unterschiedlicher Untersuchungsdesigns fiir die Sportdemographieforschung

Literatur

(Breuer)

Untersuchungs- Definition Kontrollierte | Konfundierende Messung von Entwick- | Gefahr
design Effekte Effekte lungsverliufen okologischen
Fehlschlusses

Querschnittstudie (QS)| Untersuchung einer Population zum Zeitpunkt Periode Alter, - ja

X Kohorte
Léngsschnittstudie Untersuchung einer Population iiber die Kohorte Alter, interindividuell ja
(LS) Zeitpunkte t=1...n Periode
Scharfe Untersuchung personenbezogener Kohorte Alter, interindividuell, ja
Léngsschnittstudie Verdanderungen innerhalb einer Population Periode intraindividuell
(sLS) iber die Zeitpunkte t =1...n
Mehr-Punkt- Untersuchung dhnlicher Populationen iiber Alter, - interindividuell ja
Querschnittstudie die Zeitpunkte Periode,
(MPQ) t=1..n Kohorte
(scharfe) Vergleich mehrerer (scharfer) Alter, - interindividuell gering
Mehrfach- Léngsschnittstudien im Zeitverlauf Periode, (nein)
Léngsschnittstudie Kohorte
(sMLS)
Kohorten-Sequenz- Untersuchung einer Population iiber die Alter, - interindividuell gering
Plan (KSA) Zeitpunkte t = 1...n; mit jedem Zeitpunkt t = | Periode,

2...n Neugewinnung des jiingsten Jahrgangs | Kohorte
Scharfer Untersuchung personenbezogener Alter, - interindividuell, nein
Kohorten-Sequenz- Verdnderungen innerhalb einer Population Periode, intraindividuell
Plan (sKSA) iiber die Zeitpunkte t = 1...n; mit jedem Kohorte

Zeitpunkt t = 2...n Neugewinnung des
jungsten Jahrgangs

Breuer, C. & Wicker, P. (2007). Koérperliche Aktivitat Giber die Lebensspanne. In R. Fuchs, W. Gohner & H. Seelig (Hrsg.), Aufbau eines
kérperlich-aktiven Lebensstils: Theorie, Empirie und Praxis (Sportpsychologie, Bd. 4, S. 89-107). Go6ttingen: Hogrefe.



