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Die Abonnenten der „Lehrhilfen“ er-
halten für den Monat Mai 2008 das 
komplette Heft des „sportunterricht“. 
Dieses Heft ist insofern ein Experiment, 
weil es auf die traditionelle Trennung in 
„Hauptteil“ und „Lehrhilfen“ verzichtet. 
Die Redaktion ist der Ansicht, dass sich 
diese Unterscheidung nicht immer sach-
lich rechtfertigen lässt, weil sie gleich-
sam polarisierend Beiträge entweder in 
die Ecke der „Theorie“ oder der „Praxis“ 
stellt, ungeachtet der Tatsache, dass 
doch immer von Beidem etwas enthal-
ten ist bzw. sein sollte. 

Das Heft „Kämpfen und Fallen lernen“ 
ist ein Paradebeispiel für die Unsinnig-
keit, Beiträge in „Theorie“ und „Praxis“ 
splitten zu wollen.

Die Redaktion hofft, dass auch die 
Abonnenten der „Lehrhilfen“ dieses 
Experiment als Gewinn sehen und even-
tuell an seiner Fortsetzung interessiert 
sind. Über möglichst zahlreiche Rück-
meldungen zu diesem Heft würden wir 
uns deshalb besonders freuen.


