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Hendrik Wiese, Jonas Wibowo & Claus Krieger

SPODIGI-TOOLS: Digitale Tools und Lernpotentiale für Sportlehrpersonen
Die Digitalisierung wird auch in Zukunft eine Transformation der Gesellschaft und des Sportunterrichts bewirken. 
Bereits heute ist digital gestützter Sportunterricht weit verbreitet. Lehrpersonen stehen dabei vor der Herausforde-
rung, geeignete digitale Tools auszuwählen und anzuwenden. Die Plattform SPODIGI-TOOLS unterstützt Sportlehr-
personen dabei und bietet die Möglichkeit digitale Kompetenzen auszubauen.

 SPODIGI-TOOLS: Digital Tools and Learning Potentials for Physical Educators
Digitalization will continuously transform society and physical education. Even nowadays digitally supported 
physical education is quite common. Thereby physical educators are challenged to select and apply adequate 
digital tools. The website SPODIGI-TOOLS assists physical educators to do so and offers them the possibility to 
improve digital competence.

Maike Niehues, Pascale Lüthy, Lucas Schole, Ilaria Ferrari & Christian Herrmann

Digital gestützte Diagnostik und Förderung motorischer Basiskompetenzen – Die MOBAK-App
Die MOBAK-App zur Förderung motorischer Basiskompetenzen bei Grundschüler*innen integriert sowohl eine Dia-
gnostik mittels standardisierter Testverfahren als auch eine pädagogische Förderung durch kompetenzorientierte 
Lernaufgaben. Die MOBAK-App unterstützt Lehrpersonen bei der systematischen Erfassung und Analyse der moto-
rischen Basiskompetenzen ihrer Schüler*innen, bietet eine Sammlung vielseitiger Lernaufgaben und stellt prakti-
sche Materialien für die Unterrichtsgestaltung bereit. Sie ist aktuell in elf Sprachen verfügbar und sowohl für And-
roid- als auch für iOS-Geräte nutzbar. Dieser Beitrag beschreibt die konzeptionellen Grundlagen, den Entwick-
lungsprozess sowie die vielfältigen Funktionen der MOBAK-App. Dabei steht die ganzheitliche Förderung motori-
scher, kognitiver, sozialer und personaler Kompetenzen von Grundschüler*innen im Mittelpunkt.

Digitally Supported Analysis and Facilitation of Basic Motor Skills: The MOBAK App
The MOBAK-app programed to facilitate the basic motor competencies of primary school children integrates not 
only an analysis  based on standardized test procedures, but also on pedagogical support by using learning tasks 
oriented toward competence. The MOBAK-app supports teachers to systematically collect and analyze their stu-
dents’ basic motor competencies, offers a collection of diverse learning tasks and supplies practical materials for 
teaching. The app is currently available in eleven languages and runs on android as well as iOS devices. The con-
ceptual basics, the developmental process, and the diverse functions of the MOBAK-app are described in detail 
focussing on the holistic support of primary school students’ motor, cognitive, social, and individual competencies.

Jeffrey Sallen, Mats Egerer, Christopher Heim, Maike Niehues, Lucas Schole, Jürgen Schwier, Petr Vlček, 
Melina Walter & Erin Gerlach

Digital gestützte Diagnostik und Förderung motorischer Basiskompetenzen von Kindern: 
Aus-, Fort- und Weiterbildungsangebote für (angehende) Sportlehrpersonen an Grundschulen
Der Beitrag thematisiert die Qualifizierung von (angehenden) Lehrpersonen für die digital gestützte Diagnostik 
und Förderung motorischer Basiskompetenzen von Kindern im Fach Sport an Grundschulen. Im Rahmen der Arbeit 
des Digitalen Kompetenzzentrums für motorische Basiskompetenzen (MOBAK-DigiKo) wurden Aus-, Fort- und Wei-
terbildungsmaßnahmen im Blended-Learning-Format entwickelt, aus denen sich zielgruppenspezifische Bil-
dungsangebote zusammenstellen lassen. Im Beitrag wird ein exemplarisches Bildungsangebot für (angehende) 
Lehrpersonen im Seiteneinstieg vorgestellt und evaluiert.

The Digitally Supported Analysis and Support of Children’s Basic Motor Competencies:  
Teacher Training Formats for (Student) Physical Education Teachers
The authors discuss the qualification of (student) teachers for the digitally supported analysis and facilitation of 
basic motor competencies in the context of physical education at primary schools. In the context of the research 
project Digital Competence Centre for Basic Motor Competencies (MOBAK-DigiKo), teacher trainings in a blended 
learning format were developed which can be used to design adequate programmes for specific learning groups. 
An exemplary teacher training for alternatively trained (student) teachers is described in detail and an evaluation 
of this training is presented.




