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Torben Ridingloh

Wenn Unruhe auf Auftrieb trifft -

Schwimmunterricht zur Férderung von Schiiler*innen mit ADHS in der Sekundarstufe |

Warum bietet der Schwimmunterricht besondere Forderpotenziale fiir Schiiler*innen mit ADHS?

Der Beitrag analysiert aquatische Aktivitdten im Hinblick auf ihr Potenzial, den Schwimmunterricht als inhaltliche
Erweiterung bestehender Forderansdtze fiir Schiiler*innen mit ADHS in der Sekundarstufe | zu nutzen. Auf Grund-
lage aktueller empirischer Befunde werden motorische, kognitive und psychosoziale Wirkdimensionen systemati-
siert sowie Chancen und Limitationen fiir die schulische Praxis diskutiert.

When Restlessness Meets Buoyancy:

The Special Facilitating Potential of Swimming Lessons for ADHS Junior High Students

The author analyzes aquatic activities with respect to their potential for using swimming lessons to contribute to
existing means of promoting junior high students with ADHS. Based on current empirical data the author catego-
rizes motoric, cognitive and psycho-social dimensions of effectiveness and discusses the potential and limits within
the scholastic context.

Michael Kriiger

Der DSLYV feierte sein 75-jahriges Jubildum: Krise und Selbstverstandnis eines Berufsverbandes

Das 75-jdhrige Jubildum des Deutschen Sportlehrerverbandes (DSLV) gibt Anlass fiir eine historisch-kritische
Analyse und Reflexion des Dachverbandes der Sportlehrkrdfte in Deutschland. Dies geschieht erstens mit Blick auf
die soziologischen Theorien von Oliver Nachtwey und Andreas Reckwitz zur Entsolidarisierung und Diversifizierung
moderner Gesellschaften. Zweitens wird die Frage nach dem Leit- und Berufsbild von Sportlehrkréften heute
gestellt. Was sollen Sportlehrkrdfte heute wissen, kénnen und sein?

The German Association of Physical Educators (DSLV) Celebrates Its 75th Anniversary:

The Crisis and Self-Image of a Professional Association

The author takes the 75th anniversary of the DLSV as grounds to historically critically analyze and reflect on the
umbrella organization of physical educators in Germany. Thereby he firstly refers to the sociological theories of
Oliver Nachtwey and Andreas Reckwitz on the loss of solidarity and the diversification of modern societies. Sec-
ondly, he questions the role model and professional image of current physical educators. What should physical
educators know, be able to do and be?

Daniel Mollenbeck

Warum wir einen starken Sportlehrerverband brauchen

Der Beitrag beschreibt die Entwicklung des Deutschen Sportlehrerverbandes (DSLV) seit der Jahrtausendwende
und verdeutlicht die wachsende Bedeutung eines starken Berufsverbandes fiir Sportlehrkrdfte. Angesichts von
Lehrkrdftemangel, Ganztagsausbau, Digitalisierung, Inklusion und den anhaltenden Herausforderungen des
Schulsports iibernimmt der DSLV zentrale Aufgaben in Interessenvertretung, Professionalisierung, Vernetzung und
Bildungspolitik. Der Beitrag zeigt, warum ein handlungsfdhiger Verband auch kiinftig unverzichtbar fiir die Wei-
terentwicklung von Schulsport und Sportunterricht ist.

Why We Need a Strong Association of Physical Educators

The article outlines the development of the German Physical Education Teachers’ Association (DSLV) since the turn
of the millennium and highlights the growing importance of a strong professional association for physical educa-
tion teachers. In the face of teacher shortages, the expansion of all-day schooling, digitalization, inclusion and the
ongoing challenges facing sport in schools, the DSLV plays a key role in advocacy, professional development,
networking and educational policy. The article demonstrates why an effective and influential professional associ-
ation will remain indispensable for the future development of school sports and physical education.

Jan David Kettler & André Poweleit

Ausgrenzung im Sportunterricht

Wahrnehmungen, Ursachen und MaBnahmen aus Sicht von Sportlehrkraften

Als ambivalentes Feld kann Bewegung, Spiel und Sport forderliche sowie exkludierende Erfahrungen bereithalten.
Im vorliegenden Beitrag wird dem Thema Ausgrenzung im Sportunterricht nachgegangen. Im Rahmen einer Inter-
viewstudie wird untersucht und weiterfiihrend diskutiert, wie aus der Perspektive von Sportlehrkrdften Ausgren-
zungsprozesse wahrgenommen, welche Ursachen diagnostiziert und welche (nicht) konstruktiven, anerkennungs-
fordernden MalBnahmen im Umgang damit ergriffen werden.

Exclusion in Physical Education: Perceptions, Causes and Measures from the Educators’ Perspectives

Movement, play and sports can offer both facilitating as well as excluding experiences as an ambivalent context.
The authors examine the topic of exclusion in physical education. Through interview research they investigate and
further discuss how physical educators perceive excluding processes, diagnose causes and what (non-) construc-
tive facilitating measures they applied to overcome exclusion.





