
Arbeitsmaterialien 

M1 
 Beobachtungsauftrag für nicht-aktiv teilnehmende Schülerinnen und Schüler 

 

 

 

M2 

 

 
 

 

 

Überlege gemeinsam mit der Gruppe, wie eine allgemeine  
Reaktion auf den zugeteilten Angriffsspielzug 
durchgeführt werden könnte.  
 
Beobachte die Gruppe bei der Ausführung ihrer Ideen. Erscheint dir 
die Verteidigungstaktik sinnvoll? Benenne mögliche Probleme und 
teile sie der Gruppe mit. 
 

 
Entwickelt gemeinsam eine allgemeine Verteidigungstaktik für 
einen LAUFSPIELZUG.  
Besprecht grundsätzliche Ideen  
innerhalb der Gruppe und probiert  
diese zügig aus. 
Treten Probleme bei der Ausführung auf?  Verändert eure Taktik. 
 
Ein Team führt einen Laufspielzug aus, das andere verteidigt. 
Wechselt selbstständig! 



M3 

 
Entwickelt gemeinsam eine allgemeine 
Verteidigungstaktik für einen PASSSPIELZUG.  
Besprecht grundsätzliche Ideen  
innerhalb der Gruppe und probiert diese 
zügig aus. 
Treten Probleme bei der Ausführung auf?  Verändert eure Taktik 
 
Ein Team führt einen Passspielzug aus, das andere verteidigt. 
Wechselt selbstständig! 

 
 
M4 

 
 
Denkanstöße: 
 
Benennt Möglichkeiten, Angreifer auf dem Feld zu decken. 
 
Benennt Möglichkeiten, einen Raum zu decken. 
 
Diskutiert, ob der Quarterback gedeckt werden muss. Leitet 
Konsequenzen für die Verteidigung ab. 

 

 


