
Skateboard fahren genetisch nachvollziehen

Arbeitsblatt

Skateboarding im Laufe der Geschichte – Kannst du aus jeder Epoche Tricks nachmachen?

Schaue dir die verschiedenen Videos an. Trage in die Tabelle die Hauptbewegungen ein, die in den jeweiligen Videos  
besonders häufig auftauchen.

Wähle anschließend an dein Können angepasst je einen leichten (Einsteiger), einen etwas schwereren (Fortgeschritten)  
und einen schweren (Profi) Trick aus jeder Epoche.

Übe die Tricks.

Freestyle mit Rodney Mullen

Street mit Christopher Chann

Kreativ Skating mit Richie Jackson

Anfänge des Skatens mit den Mädchen und Jungs

Freestyle Kreativ Street Anfänge

Hauptbewegungen

Einsteiger

Fortgeschritten

Profi


