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Richard Neuhaus
Burner Breaking

Schorndorf, Hofmann-Verlag,
2020, 80 Seiten, 16,90 €,
ISBN 978-3-7780-4011-9

Wie Richard Neuhaus, der

Autor des hier vorgestellten

Buchs, in seinem Vorwort

betont, besteht die groRe

Herausforderung fiir jede

Lehrkraft — sofern sie nicht

selbst tanzt — darin, ,den

Tanz motivierend und

Uberzeugend zu vermit-

teln“. Wie dies gelingen

kann, erlautert der ehe-

malige Wettkampfschwimmer, der Breaking — oder

auch ,,Breakdance” — als Jugendlicher lernte, auf knapp
80 Seiten in ,,Burner Breaking®.

Das Buch liefert sowohl Tipps fiir Sportstunden mit
Einsteigern als auch fiir solche mit Fortgeschrittenen:
Einfache Grundschritte werden ebenso vorgestellt wie
akrobatische Elemente. Dabei ist ,,Burner Breaking me-
thodisch so aufgebaut, dass die Instruktionen fiir die
Lehrkraft niederschwellig, aber fiir die Schiiler hoch at-
traktiv sind: Die zahlreichen Reihenbilder, welche die
Ausfiihrungen zu den Themen , Aufwarmen®, ,Steps/
Top Rocks“, ,Drop In/Go Down*, ,Footwork", ,Power
Moves“ und ,Freezes" erganzen, machen in hervorragen-
der Weise deutlich, wie sich die Umsetzung gestaltet.

In einem einleitenden Kapitel, mit Informationen zu
,Burner Breaking unterrichten” (z. B. Ubungsauswahl, Ma-
terial, Sound, Vorschlag fiir die Durchfiihrung einer Lekti-
on), werden vorab die Grundlagen fiir die Praxis gelegt.

Dr. Claudia Pauli
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Reihe Burner Motion | Richard Neuhaus

Burner Breaking
Style your Moves

Tanzen zu unterrichten ist eine groRe Heraus-
forderung flr jede Lehrkraft, wenn sie nicht
selbst Tanzer ist.

Dieses Buch bietet die ganze Palette von
Breaking — von einfachen Grundschritten bis
hin zu akrobatischen Elementen — und ist
methodisch so aufgebaut, dass die Instruktio-
nen fiir die Lehrkraft niederschwellig, aber fiir

die Schiiler hoch attraktiv sind. Vorzeigen ist
nie notig — die praktischen Reihenbilder erkla-
ren selbststandig, was zu tun ist.

2020. DIN A5, 80 Seiten

ISBN 978-3-7780-4011-9

EUR 16,90

E-Book EUR 13,90

Hofmann Verlag: www.sportfachbuch.de
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Richard Neuhaus 16,90 €

Hofmann Verlag
80 Seiten

Burner Breaking - Style your Moves ISBN 978-3-7780-4011-9

Tanzen zu unterrichten ist eine grofse Herausforderung fur jede Lehrkraft, wenn sie nicht selbst
Tanzer ist. Dieses Buch bietet die ganze Palette von Breaking - von einfachen Grundschritten bis
hin zu akrobatischen Elementen - und ist methodisch so aufgebaut, dass die Instruktionen fur
die Lehrkraft niederschwellig, aber fUr die Schiler hoch attraktiv sind. Vorzeigen ist nie nétig - die
praktischen Reihenbilder erklaren selbststandig, was zu tunist.



Rezension in der Zeitschrift ,neuer start” 2/2022

NEUHAUS; R.: Burning Breaking-
Hofmann Verlag, Schorndorf 2020, 8o Seiten,
ISBN 978-3-7780-4011-9, EUR 16,90

Tanzen zu unterrichten ist eine grofle Heraus-
forderung fiir jede Lehrkraft, wenn sie nicht
selbst Tinzer ist.

Dieses Buch bietet die ganze Palette von Brea-
king - von einfachen Grundschritten bis hin zu
akrobatischen Elementen - und ist methodisch
so aufgebaut, dass die Instruktionen fiir die
Lehrkraft niederschwellig, aber fiir die Schiiler
hoch attraktiv sind. Vorzeigen ist nie nétig - die
praktischen Reihenbilder erkliren selbststin-
dig, was zu tun ist.
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Burner Breaking
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Richard Neuhaus

2020, 80 Seiten, ISBN 978-3-7780-4011-9, Euro 16,90, !
hofmann, Schorndorf ]
&y

Tanzen zu unterrichten ist eine groRe Herausforderungfiir jede Lehrper- J
son, wenn diese nicht selbst Tanzer:in ist. Dieses Buch bietet die ganze
Palette von Breaking - von einfachen Grundschritten bis hin zu akro- m
batischen Elementen - und ist methodisch so aufgebaut, dass die Ins- Richant et

truktionen fiir die Lehrkraft niederschwellig, aber fiir die Schiiler:innen
hoch attraktivsind. Vorzeigen ist nie notig. Die praktischen Reihenbilder
erklaren selbststandig, was zu tun ist. (

hofmann.



